
  
 

 
 

Mittagessen IWW 
Woche 12 

18. – 21. März 2024 
 
 

Fleischmenu Vegimenu 
 
 

   
  Montag 
 
Brätkügeli an Rahmsauce (Kalb/Schwein CH) Quornwürfel an Rahmsauce 
Reis   Reis 
Blumenkohl  Blumenkohl 
 
Grüner, Gurken, Randensalat  Grüner, Gurken, Randensalat 
 
Rüeblicake  Rüeblicake 
 

_______________________________________________________________ 

  

  Dienstag 
 
Fleischvögel (Rind/Schwein CH)  Gemüseroulade  
Spätzli   Spätzli 
Überbackener Fenchel  Überbackener Fenchel 
 
Grüner, Rüebli, Teigwarensalat  Grüner, Rüebli, Teigwarensalat 
 
Früchte    Früchte 
 
___________________________________________________________________________

   
  Donnerstag 
 
Gehacktes (Rind CH)  Sojagehacktes  
Hörnli   Hörnli 
Apfelmus   Apfelmus  
 
Grüner, Bohnen und Maissalat  Grüner, Bohnen und Maissalat 
 
Zitronencrème  Zitronencrème 


